
Muschel erweitert Betreuungsangebot für trauernde Kinder 
Ab September können Kinder für Trauerkurse angemeldet werden. Angebot an
Jugendgruppen bleibt unverändert. Erstmals gemeinsame Muschel-Freizeit. 

Bad Segeberg, 30. Juni 2011 – In der Betreuung von Kindern gehen die Verantwortlichen
des ambulanten Kinderhospizdienstes „Die Muschel e. V.“ neue Wege. „In der Trauerarbeit
ist es erforderlich, auf die individuellen Themen der Kinder einzugehen. Daher erweitern wir
unser  Angebot,  indem  wir  abgeschlossene  Kurseinheiten  anbieten,  in  welchen  wir
betroffene  Kinder  in  ihren  Trauerphasen  begleiten“,  erläutert  Susanne  Kowalski,
Verantwortliche für  die Trauergruppenarbeit  bei  der Muschel.  Kinder,  bei  denen der Tod
eines Familienmitgliedes nur kurz zurückliegt, bräuchten eine andere Ansprache als Söhne,
Töchter oder Geschwister, die bereits gelernt haben mit dem Verlust zu leben. Durch dieses
ergänzende Angebot könne man künftig auf die individuellen Bedürfnisse des trauernden
Kindes sensibler antworten. 

Daher gibt es ab September ein Kursangebot für Kinder zwischen 7-12 Jahren, ggf. auch
älter.  Eltern  bzw.  Erziehungsberechtigte  können  ihre  Kinder  oder  Jugendlichen  dazu
anmelden.  In  den  insgesamt  acht  Treffen  werden  die  Kinder  durch  verschiedene
Spielformen und Gespräche sowie kreatives Arbeiten unterstützt,  sich auszudrücken und
Gefühlswelten  in  der  Gemeinschaft  zu  teilen  .  „Mit  dem erweiterten  Angebot  kann  ein
Spannungs- und Entwicklungsbogen der Kinder bis zum gemeinsamen Abschied gezeichnet
werden.  Dann  können  sich  die  Kinder  gemeinsam  mit  ihren  Eltern   entscheiden,  das
Angebot  der  offenen  Gruppe  weiter  anzunehmen.  Hier  erleben  die  Kinder  weiter  die
Gemeinschaft  mit  anderen,  betroffenen  Kindern.  Sie  erhalten  Gelegenheit,   aktuelle
Befindlichkeiten auszutauschen, erfahren Zuwendung und Unterstützung sowie Begleitung
je nach Bedarf“, so Kowalski.

Immer jeweils dienstags von 15.30 – 17.00 Uhr trifft sich die Kindertrauergruppe in den
Räumen der Frühförderung, Oldesloerstr. 67 A, an folgenden Terminen:
September: 20.; 27.; Oktober: 04.; 25.; November: 01.; 08.; 15.; 22.
Die offene Jugendgruppe ab 12 Jahren bleibt unverändert bestehen wie bisher. Sie trifft sich
immer jeden zweiten Dienstag von 17.30 – 19.00 Uhr. Beginn ist am 23. August.

Kinder, die nicht themenzentriert arbeiten können oder wollen, können sich für das Angebot
der  „Offenen  Gruppe  für  Alle“ entscheiden.  Diese  Kinder  treffen  sich  jeweils  einmal
monatlich  dienstags  zu  unterschiedlichen  Zeiten  in  den  Räumen  der  Frühförderung,
Oldesloerstraße 67 A.:
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16.08. von 15.30 – 17.00 Uhr
27.09. von 17.30 – 19.00 Uhr
25.10. von 17.30 – 19.00 Uhr 
29.11. von 15.30 – 17.00 Uhr
20.12. von 16.00 – 18.00 Uhr 

Muschel-Freizeit
Zum ersten Mal wird es für trauernde Kinder und Jugendliche eine Ferienfreizeit  geben.
Gemeinsam mit drei  Betreuern fahren 12-14 Kinder und Jugendliche mit  der Bahn zum
intensiven  Kennenlernen  ins  Ostseebad  Scharbeutz.   Hier  haben  sie  mehr  Zeit  für  die
angebotenen Aktivitäten, können sich untereinander anders erleben und mit neuen Ritualen
lernen, mit dem Verlust des Verwandten zu leben. 

€Übernachtet wird in der Jugendherberge. Der Unkostenbeitrag beträgt 12 . Termin ist der
26. -  28.  August  2011.  Anmeldungen unter info@die-muschel-ev.de oder Telefon 04551
802 3031.
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